
 

 

IN FONDO CHE MALE C’E’ 
 

Incontro è dedicato ai pre-adolescenti e adolescenti per 

condurli a riflettere su ciò che li circonda al fine di prevenire 

comportamenti a rischio e dipendenze. 

 

30 maggio 2023 ore 18.30 

Teatro “S. Lorenzo” 
Via XXIV Maggio 

30 maggio 2023 ore 20.45 

Teatro “S. Lorenzo” 
Via XXIV Maggio 

ADOLESCENZA OGGI 
 

Il funzionamento psicologico degli adolescenti e come 

possiamo aiutarli (incontro per i genitori) 

Durante la serata presenterà il libro E' bello davvero! 

L'educazione affettiva e sessuale raccontata ai genitori di 

oggi, a cura di Ezio Aceti. 

Alberto Valsecchi è psicologo e psicoterapeuta, relatore di 

numerosi incontri formativi per genitori, docenti ed educatori. 

Si occupa del trattamento dei disturbi d'ansia, dell'umore e 

della sessualità in adolescenti e adulti e terapia di coppia e da 

più di quindici anni di psicologia scolastica e 

dell’orientamento. 

 


