
 

 

 

Simonetta Mastromauro è madre di una bambina 

celiaca. E' al 15° mese che la figlia incomincia a 

rifiutare il cibo e diventare inappetente. Il momento 

dei pasti diventa un incubo. 

Il pediatra ipotizza la celiachia e prescrive una serie di 

esami, il risultato conferma l'ipotesi. 

Il libro “La celiachia dalla A alla Z” offre idee e 

informazioni per aiutare le persone affette da celiachia 

e permettere a loro di vivere la quotidianità in maniera 

spensierata senza mettere a rischio la propria salute. 

 

Ad intervistare l'autrice del libro sarà il dott. Marco 

Missaglia dietologo, specialista in Scienza 

dell'Alimentazione e in Endocrinologia sperimentale. 

 

Al termine verrà offerto un’apericena dal ristorante Al 

Rustico di Lambrugo e dalla pasticceria “Baci di riso” 

di Lecco. 

06 giugno 2023 ore 18  

Sala Civica 
Via Dante Alighieri 47 


